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Descubra os Beneficios da Agua Kangen para sua Satude

Vocé ja ouviu falar sobre agua hidrogenada e ozonizada? Ambas tém
propriedades distintas que podem afetar diretamente a sua saude. Vamos
explorar mais sobre a agua Kangen, uma opcao que traz uma série de
beneficios incriveis para o seu corpo.

ao contrario da agua ozonizada, que contém ozo6nio, a agua Kangen é
enriquecida com hidrogénio ativo molecular. Este poderoso antioxidante é
essencial para combater os radicais livres e eliminar toxinas

acidas do seu corpo.

Enquanto o ozonio pode ter um alto poder de oxidacao, o hidrogénio da agua
Kangen trabalha como um aliado, mantendo seu corpo equilibrado e saudavel.




BENEFICIOS

Desempenho Muscular
e Melhora o fluxo sanguineo e desempenho muscular.

e Reduz o cansaco durante treinos intensos ao neutralizar o acido lactico.
e Diminui o tempo de recuperacao pos-exercicio

Antioxidante e Antienvelhecimento
e Atua como antioxidante, prevenindo o envelhecimento precoce.
Tratamento do Refluxo
e Agua com pH superior a 8,8 pode desativar a pepsina, enzima ligada ao
refluxo, melhorando a condicao.
Prevencao do Cancer

e Ambientes menos acidos dificultam a proliferacdo de células malignas,
embora este beneficio ainda necessite de mais estudos.

Melhora da Circulacao Sanguinea

e Reduz a viscosidade do sangue, melhorando a circulacdo e o
fornecimento de oxigénio aos 6rgaos.
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Consumo Durante Atividade Fisica:

¢ Indicado para manter a hidrataciao e combater o acido lactico.
e Deve ser consumida ao longo do dia para manter um pH corporal alcalino.

Cuidados com o Consumo Excessivo:
e A alcalinidade excessiva pode interferir nos processos digestivos e causar
sintomas como nauseas, vomitos e tremores.
e |Importante alternar com agua de pH neutro ou acido.

Preparo de Agua Alcalina Caseira:
e Misturar uma colher de café de bicarbonato de sédio em cada litro de agua.
e Atencao as proporcoes para evitar efeitos negativos.
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Outros Possiveis Beneficios:
e Melhora do sistema imunolégico.
e Melhora da aparéncia e hidratacao da pele.
e Auxilio na perda de peso.
* Beneficios para diabetes, pressao alta e colesterol elevado (ainda ndo
comprovados cientificamente).

Justificativa dos Beneficios:
¢ Proximidade do pH da 4gua alcalina com o pH do sangue (7,35 a 7,45) facilita
o equilibrio corporal.
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BENEFICIOS ._.h_..

Beneficios da Agua na Saude Bucal 7

Hidratacao dos Tecidos Bucais

e Mantém a boca umida e hidratada.
e Previne problemas como mau halito, inflamacao das gengivas e caries.
e Estimulo a Producao de Saliva

e Saliva protege dentes e gengivas.

e Neutraliza acidos, remove restos de alimentos e protege contra caries.
e Equilibrio do pH Bucal

Ajuda a manter um pH saudavel.
* Previne erosao do esmalte e formacao de caries.

Importancia da Agua para os Rins

Funcao de Filtragem
e Rins compostos por 80% de agua necessitam dela para
filtrar sangue e impurezas.

Beneficios Adicionais
e Melhora a absorcao de nutrientes, transporte de
oxigénio, funcionamento de 6rgaos vitais e auxilia no
emagrecimento.




Beneficios de Tomar Agua Kangen em Jejum

e Producao de Novas Células

e Facilita a producao celular e fortalece musculos.

e Melhora Digestao e Equilibrio do pH

e QOtimiza o sistema digestivo e a hidratacao, além de equilibrar os sais minerais.
e Desintoxicacao do Intestino

e Auxilia na limpeza intestinal e desintoxicacao.

Hidrogénio Molecular Ativo

Poderoso Antioxidante
e Promove renovacao celular e combate envelhecimento.
e Penetracao e Eficacia
e Alcanca a barreira hematoencefalica e melhora a producao de ATP.

Vantagens do Jejum Intermitente
e Renovacao Celular
e Estimula a producao de novas células e potencializa o emagrecimento.

Hidratacao e Desintoxicacao
o Agua Kangen ajuda a eliminar toxinas durante o jejum.




Perigos dos Radicais Livres

e |nstabilidade e Reatividade
e Radicais livres causam danos celulares e envelhecimento precoce.

Neutralizacdo com Agua Kangen

o Agua Kangen doa elétrons estabilizando radicais livres.
e Importancia da Agua Alcalina para o Estdbmago
Equilibrio do pH

Alivia o estbmago e equilibra o pH corporal.
Manutencao da Acidez Natural

Ajuda o estbmago a manter sua acidez necessaria.
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Perigos dos Metais Pesados

e Bioacumulacao

e Metais pesados se acumulam causando problemas renais, cerebrais e cancer.
e Reducao de Risco

Agua Kangen filtra contaminantes e metais pesados, melhorando a
saude geral.




 Agua Super Acida

e Utilizada para desinfeccao e higienizacao bucal.

o Agua Super Acida Kangen

e Variedade de Funcionalidades

e Usada para limpeza, desinfeccao de feridas, higienizacdo bucal e de
alimentos.

e Producao com lonizadores Kangen

e Facil obtencao de agua super acida para multiplas utilidades.

e Importancia do pH para o Organismo

e Equilibrio de Acidez e Alcalinidade

e Saude depende do equilibrio do pH.

e Agua Kangen e pH

e Agua Kangen (pH 8.5 a 9.5) ajuda a manter o equilibrio do
organismo, favorecendo funcdes metabdlicas.

= A melhor agua do mundo...
DE VERDADE!

Consideracoes Finais:

O consumo de agua alcalina oferece diversos beneficios, mas nao substitui o
acompanhamento médico. E importante consultar um profissional de saude ao
notar qualquer sintoma.



Se interessou por algum?
Entre em contato conosco!

(11)932169701
Horario e Atendimento

Segunda a Sexta das 08h00 as 17h00,
Sabado das 08h00 as 12h00

Se preferir, visite nosso Showroom
Rua Joao de Sousa Dias, 412 Campo Belo - Sao Paulo



